
 

ABZ*DIGI FÜR DICH 

  

 

 

 

Vecteezy.com 

Meine digitale Identität gestalten 
Kostenlose Kurz-Workshops für Frauen und Mädchen  

in Wien zwischen 16 und 99 Jahren 
 

 

 

 

 

 

 

TERMINE DEZEMBER UND JÄNNER (1 Termin auswählbar) 
Anmeldung: Johanna Braunsdorfer, johanna.braunsdorfer@abz-austria.at, 0689 0506413 

oder Julia Bittner, julia.bittner@abz-austria.at, 0699 16670391 

 

Dezember 

Fr, 06.12., 10-12:30 Uhr 

Fr, 13.12., 10-12:30 Uhr 

Mo, 16.12., 13-15:30 Uhr 

Kursort: ABZ*AUSTRIA, 

Simmeringer Hauptstr. 154, 

1110 Wien, EDV-Raum 102,  

1. Stock 

Jänner 
Do, 23.01., 10-12:30 Uhr 

Do, 30.01., 13-15:30 Uhr 

Kursort: ABZ*AUSTRIA, 

Simmeringer Hauptstr. 154, 

1110 Wien, EDV-Raum 102,  

1. Stock 

 

Die Workshops sind kostenlos und 1x buchbar! 1 Workshop dauert 3 UE! 

INHALTE 
• Was ist meine digitale Identität? 

• Was ist der digitale Fußabdruck? 

• Wohlfühlen online 

• Ausgleich zwischen dem digitalen und realen Leben 

• Cookies und Datenschutz 

• Wie gestalte ich ein berufliches Social Media Profil? 

• Wie schütze ich mich und meine Kinder im Netz? 

• Viele Tipps & gemeinsames Ausprobieren 

mailto:johanna.braunsdorfer@abz-austria.at
mailto:julia.bittner@abz-austria.at

